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METEOROLOGI !

Grunder
för segelflygare

Poul Kongstad 2016

flyg.pk2.se
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Innehåll

● Luftmassor
● Moln
● Termik
● Sjöbris
● Lävågor
● Fronter
● Väder på

internet
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Luftmassor

● Stort område med "liknande väder"
– Temp – fuktighet – skiktning 
– 0 – 5 km höjd,   -12 km

● Vad påverkar luftens temperatur? 
– Jordytan
– Moln

● Vad påverkar luftens fuktighet?
– Hav, sjöar, vegetation
– Vad händer när fuktigheten ökar?
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Lufttryck

● Trycket av luften ovanför
– Normalt: 1013 hPa (mb)
– 1 mb  – 8 m

– Större höjd lägre tryck
● Hälften på 5000 m
● Syrgas krävs över 3500 m

● Lufttryckmätare – barometer 
– höjdmätare!
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Moln

● När bildas moln?

– För mycket fukt i luften
– eller för låg temperatur

● Daggpunkt
– Högsta temp där

droppar bildas (moln, dimma)
● när fukt tillförts
● när temp sänkts
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Molntyper

Cb
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Skiktning (temp)

● Temperatur - höjd
– Sjunker ca 6.5˚/1000 m i snitt

● upp till ca 10 km

● Inversion
– Temp stiger med höjden
– Hinder för termik
– Disigare "instängd" luft under 

● Stabil skiktning
● Labil skiktning
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Termik

● Uppvärmning av marken
● Luftbubblor värms
● Störning bubblan börjar stiga

● Om skiktning labil
– Luftbubblan fortsätter stiga
– Den blir större och svalnar

● Ofta bildas moln i termiken
– Moln ökar termiken

● Men även "torrtermik" utan moln finns



Kronobergs Segelflygklubb

9

Skiktning vid termik

!
i moln

Luftpaket värms
nära marken
- och börjar stiga

Stighastighet
beror på dess 
temp.överskott
mot omgivande luft
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Blåsans upp- och nervindar

Stor kärna

200-600 m

Molnbashöjd:
ca 125 x (Tmark-Tdpm)

TdpmTmarkt.ex grustag, sydsluttning
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Stiga i termikblåsa

!

!

!

Kurs  - Fart  - Moln  - Mark

● Stiger mer i centrum

– Men flygplanet sjunker 
mer i brant sväng…

– Tips:
Öka farten ordentligt när 
du lämnar blåsan
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Vindens inverkan på termiken

● Kanal Blåsa

Högre molnbas

Kraftigare termik
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Vindens inverkan på termiken

● Kortvarig termik
– Pulser från samma plats
– Molnet har släppt kanalen

● Hitta termiken
– Sök mot

vinden
– Sväng 

mot
vinden
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Vindar

● Blåser det från högt till lågt lufttryck?
– NEJ!

● Vindstyrka
– Ökar med tryckskillnaden

● Vindriktning
– längs isobarer
– vädersystem långlivade

● Vad är västlig vind?
– Kommer från väst
– 270˚
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Termik och vind

● Sjöbris(front)
– Kall vind släcker ut termik
– Moln bildas inte

● eller stark vind
från kallt hav
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Sjöbrisfront
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Stark vind - molngator

● Vind på höjd

– Molngator kan bildas 
under inversion 

– när vinden är stark
– och ökar med höjden
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Termikgator
molngator
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Följ molngatorna och mindre 
tussar

+ - 30°
från
kursen +- 30 grader  från  kursvinkeln OK 
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Molngator i sjöbrisfront
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Andra vindar

● Sjöbris
– Sol på land  stig
– Kallt hav / sjö
– Kall vind in över land

● Landbris
– Vind ut mot 

varmare vatten
på natten
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Lävågor: fjällfllygning

● Lävågor kan ge kraftigt stig utan termik
– Nå höjdvinster på 3-6000+ m

– Bakom bergskedja (hinder)
– Stark vind  30-60 km/t, vinkelrätt mot hindret
– Stabil skiktning

● Rotorer
– Turbulenta luftrullar

bakom hindret (i lä)

● Lävågsmoln
● Lenticularis

● Föhn-glugg
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Dramatiken i vädret!

● FRONTER
– Gränser mellan luftmassor

● Varmmasseväder
● Sämre sikt, ev dimma/moln
● Stabil skiktning, dvs sommartid dålig termik

● Kallmasseväder
● Luftmassan värms underifrån
● Labilare skiktning, dvs termik kan bildas (länge)
● Skurar och moln, byig vind
● God sikt, friskt
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Varmfront

● Varm luftmassa tränger fram mot kall
– Lugn, flack och bred (30-100 mil)
– Börjar med höga moln Ci sänker sig Cs As Ns
– Helmulet och lugnt regn till sist
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Kallfront

● Kall luftmassa tränger undan varmare
– Pressar upp varmluften moln direkt
– Börjar med regn

● Passiv kallfront
– Molnen kommer

i omvänd ordning
mot varmfront
Ns As Cs Ci
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Aktiv kallfront

● Aktiv kallfront rör sig snabbt
– 75 km/h
– Kraftig hävning 
– Cb i rad längs fronten
– Kraftigt regn, hagel
– Byig vind

● Ocklusionsfront
– Kallfronten har

(delvis) hunnit 
ikapp varmfronten
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Cumulunimbus Cb farliga

● Kraftiga fallvindar framför Cb (som rör sig snabbt)

● Plötslig stark markvind 
– kan puffa iväg plan
– Farligt vid landning

● Cb Landa direkt!
– Förankra flygplanen



Kronobergs Segelflygklubb

42

Följ vädret under veckan

● Tips:
väder-briefing på:

flyg.pk2.se
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Väder-briefing

● Robban Danewids
väderbriefing-ordning på
flyg.pk2.se

● Man kan även kolla (ex):
– Molnskiktning

● höga molnskärmar 
dämpar termik!

– Termikhöjd

– Interaktiva kartor
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”Segelflygets RASP" främst
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RASP nytt 2016: dagsdistans

● Heldag, 
15m sflp, 
vatten

● Årets
rekord-
dag?

● Köp
appen:

Soaring
Weather
Europe
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Tips

● Läs i "tjocka boken" 
– (den är bra, även efter certet :-)

● Läs om polarfront, hur lågtryck uppstår och utvecklas

● Lufthavet efter kallfront ger bästa flygvädret
● Följ vädret under veckan

– Kolla alltid vädret före flygning
– Stäm av prognoserna varje flygdag för att förstå

flygvädret 

● flyg.pk2.se – väder och utbildningsmaterial
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