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Det är stiget som ger farten!
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Hur mycket väger en termikblåsa?

 Vid marken väger luft ca 1.2 kg/m3

 200 m diameter och en meter hög =>
 Ca 40 ton/m
 3 m/s, 10 m hög => 2 500 hk



Hur ser man lutningen?

45 gr



”Malla”



Men…..
Bästa mallningsverktyget är……



Bästa stiget

Minska n => branta på

Öka n => minska lutningen



 Lär dig malla fort
 Därefter ulltåten i mitten
 Lär dig flyga på ljudet i varion
 Titta ut!
 Titta ut!
 Flyg inte upp i molnbasen
 Bestäm vart du ska ta vägen innan det är dags 
att lämna

 Lämna mot vinden
 Moffat: ”Be the first one to leave your gaggle”
 Klungflygning tar koncentration

Tips



 Ingen termikblåsa är den andra lik. Varje blåsa 
är en ny utmaning.

 ”Sällan över 45 grader men aldrig under 30”.
 När stiget tilltar, räta upp, när stiget avtar, 
banka på

 Se till att du har bra totalenergi‐kompensering 
och förstår hur den fungerar och hur den kan 
lura dig

 Träna att flyga termik i alla väder
 Flyg med huvudet – titta ut!



Termikregler
 Först in i blåsan bestämmer åt vilket håll alla andra piloter ska 

kurva. 
 Nykomlingar i blåsan måste flyga så att kurvande flygplan ej 

störs. Arbeta dig in i cirkeln från utsidan. 
 Den som lämnar blåsan får inte störa någon som väljer att 

vara kvar. 
 Om du kurvar ifatt någon, får du inte hindra den andre. 
 Flyg aldrig nära under andra flygplan. Tänk på att ett 

segelflygplans enda ”reträttväg” är neråt. 
 Observera hela tiden de andra flygplanen så att du vet var de 

håller hus. 
 Försök flyga så att de andra piloterna ser dig hela tiden. 




