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Studiecirkeln
FLYG VIDARE

Tävlingar och märken
Handdator i segelflyget

Planering av praktisk träning

Walter Hansson och Poul Kongstad
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TÄVLINGAR, TRÄNING m m

● Tävlingar, märken

● Handdator i segelflyg

● Planering av
praktiska övningspass i flygplanet

● Praktik! 
Löpande under sommaren
Flyg med instruktör
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Utmärkelser i klubben

● Lars Hedenbergs vandringspokal
– Överlämnas till den som under året uppnår bästa 

hastighetsresultat enligt RST-bestämmelser

● Bröderna Svenssons vandringspris
– Överlämnas till den som under året noterat 

högsta sammanlagda RST-poäng i klass 2

● Kronobergs Segelflygklubbs pris för 
bästa höjdvinst under säsongen
– Skänkt av Margareta Göthe
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Segelflygborgarmärket (SHB 783)

● 1 - Flugit sammanlagt mer än 25 timmar

● 2 - Gjort 3 starter på mer än 1 flygtimme

● 3a - Gjort 3 starter med olika passagerare 
som inte innehar eller är under utbildning för 
segelflygcertifikat

● 3b - Flugit en sträcka på minst 50 km 

● 4 - Gjort en höjdvinst på minst 1.000 meter
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Silver-C  (SHB 782)

● Höjdvinst 1000 m

● Tidsflygning 5 timmar

● Distansflygning 50 km

– Man kan landa på målet eller göra en 
tur- och returflygning, vändpunkten 
verifieras med GNSS.

– Gör gärna proven i här nämnd ordning
– Ännu ett motiv att ta silver-C...
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Fler prestationsmoment

● Guld-C (SHB 782)
– Höjdvinst 3000 m
– Tidsflygning 5 timmar 

Har man gjort 5-timmars för Silver-C så räknas detta in.
– Distansflygning 300 km Flygningen kan ske på rakbana, 

tur- och returbana, triangelbana eller fyrpunktsbana

● Diamant-C (SHB 782)
– Höjdvinst 5000 m
– Målflygning 300 km Förutbestämd flygning som kan ske 

på rakbana, tur- och returbana, triangelbana eller 
fyrpunktsbana.

– Distansflygning 500 km Flygningen kan ske på rakbana, 
tur- och returbana, triangelbana ellerfyrpunktsbana
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Tävlingskalender 2007

• Datum Tävling/ Aktivitet Plats
• 29/4-5/5 Elverum Open ElverumINorge
• 28/4-5/5 Träningsläger T-poolen Alleberg
• 17-20/5 Bergslagsträffen Grand Prix Örebro
• 26/5-2/6 SM 15m, Std och Open Uppsala
• 15-23/6 NM Std,15-m och Open Elverum, Norge
• 31/6- 7 /7 NR Sportklass /JNM Elverum, Norge
• 1-7/7 DM Norra Långtora
• 1-7/7 DM Ostra Långtora
• 1- 7 /7 SM Damer Långtora
• 1-7/7 JSM Långtora
• 7-13/7 DM Mellersta Karlstad
• 8-15/7 För-VM Std, World och klubbklass Rieti / Iltalien
• 9-15/7 DM Södra Ljungbyhed
• 14-21/7 SM 18m, klubbklass och Tvåsits Arboga
• 14-28/7 För-VM 18m, 15m och Openklass LiissefI'yskland
• 28/7 -11/8 JVM Rieti /ltalien
• 5-11/8 DM Västra Alingsås
• 3-16/8 EM Open, 18m och 15 metersklass Frankrike
• 4-18/8 EM Standard och Klubbklass Kaunas/Litauen
• 24-26/8 SM/NM Aerobatic segel Storvik/Lemstanäs
• 30/9 USM Halmstad
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Sv. tävlingskalender 2007

● MARS 1 mars - 30 juni Rikssegelflygtävlingen, RST, första perioden, hela landet
● APRIL 7 - 8 april Romme Rollen, aerobatic, Borlänge Inställt!
● MAJ 17 - 20 maj Bergslagsträffen GP, Örebro

26 maj - 2 juni SM Std, 15m, Open, Uppsala
● JUNI 30 juni - 6 juli DM Norra, Långtora

30 juni - 6 juli DM Östra, Långtora
30 juni - 6 juli SM Damer, Långtora
30 juni - 6 juli SM Juniorer, Långtora

● JULI 1 juli - 30 sept Rikssegelflygtävlingen, RST, andra perioden, hela landet
7 - 13 juli DM Mellersta, Karlstad
9 - 15 juli DM Södra, Ljungbyhed 
14 - 21 juli SM 18m, klubb, tvåsits, Arboga
14 - 28 juli Lilienthal Glide/För-VM 15m, 18m, open, Lüsse/Tyskland
28 juli - 12 aug EM std, klubb, world, tvåsits, Pociunai/Kaunas/Litauen

● AUGUSTI 2 - 19 aug EM 15m, 18m, open, Issoudun/Frankrike
5 - 11 aug DM Västra, Alingsås 
24 - 25 aug SM/NM aerobatic, Lemstanäs

● SEPTEMBER 30 sep SM Ungdom, Halmstad 

http://www.segelflyget.se/w/index.php?p=tavlingar
http://rstonline.homeip.net/
http://rstonline.homeip.net/
http://www.orebrosegel.dk/
http://www.orebrosegel.dk/
http://sm2007.flyg.org/
http://sm2007.flyg.org/
http://rstonline.homeip.net/
http://rstonline.homeip.net/
http://www.segelflygetkarlstad.se/DM2007/index.asp
http://www.segelflygetkarlstad.se/DM2007/index.asp
http://www.arbogafk.se/sm2007/
http://www.arbogafk.se/sm2007/
http://events.fai.org/gliding/details.asp?id=4588
http://events.fai.org/gliding/details.asp?id=4588
http://www.pociunai.lt/
http://www.pociunai.lt/
http://www.egc2007-issoudun.fr/
http://www.egc2007-issoudun.fr/
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RST (SHB 720, 723)

● Kräver sportlicens 
● Förnyas automatiskt? 
● Man börjar i allmän klass 

● Exempel på moment
● Höjd 
● Hastighet 
● Distans och Ackumulerad distans
● 2 tävlingsperioder per år

● Friflygning eller fördeklarerad bana (mer poäng) 
– Viss rättvisa mellan flygplanstyper 

● Skicka in på webben rstonline.homeip.net inom 48 timmar 
● Fråga t ex Hannes eller Anna 
● Kan ändra inom 8 dagar, dock ej rekord 

http://www.segelflyget.se/w/shbdocs/SHB720-2007.pdf
http://www.segelflyget.se/w/shbdocs/SHB723-2007.pdf
http://rstonline.homeip.net/inmatning1.html
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Handdator och GPS

● Demo
– Bana
– Brytpunkter

● Brytpunktsareor
– Luftrums-gränser

● Karta
● Kopplas direkt till GPS 
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Tips handdator

● Knappa så lite som möjligt under flygning!
● Visuell visning av 

– färdlinje 
– luftrum
– brytpunkter
– brytpunktsområde 

● Flygningen kan loggas direkt i handdatorn
● Dator och mjukvara kan köpas av 

segelflygaren Ronny Eriksson
● Se tidningen Segelflyg
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Studiecirkeln är nu...

● SLUT

● nästan, 
för en viktig detalj återstår:

● PRAKTISK TRÄNING!
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Planera egen träning

● Gå igenom studiecirkeln och välj ut det du 
helst vill träna på
– med eller utan instruktör
– Be instruktör ”åka med” och träna, om du vill

● Satsa på egen träning
– lämpliga banor
– ta med korta checklistor i flygplanet

● Diskussion
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